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Hay una serie de valores que se proyectan en el voluntariado. Se trata de 
ciertas cualidades ideales que lo caracterizan y circunscriben las actuaciones 
voluntarias hacia un sentido concreto. 
 
- Valores: hay una serie de valores que caracterizan a la solidaridad y, por 
tanto, deben estar presentes en todo acto de voluntariado. Valgan como 
ejemplo los valores de honestidad, gratitud, aceptación., entusiasmo, perdón, 
lealtad, buen humor, generosidad, etc. 
 
- La solidaridad: aparece en todas las dimensiones de la vida humana y, 
especialmente en las relaciones del voluntariado. La solidaridad desempeña 
una función positiva para la sociedad y para las personas, ya que ayuda a 
resolver problemas, necesidades y mejora la vida del vecindario, el barrio, el 
pueblo o la ciudad. 
 
- El altruismo: la reciprocidad entre los seres humanos es un factor 
determinante en la evolución de los individuos y sus civilizaciones. Una actitud 
altruista mejora las relaciones sociales y debe estar presente en todo acto 
voluntario. 
 
- La libertad: el voluntariado debe ser ejercido desde el fundamento de la 
libertad. Esta libertad ayudará al sujeto a ser responsable de sus acciones de 
voluntariado, en tanto que es una libertad ejercida con los demás. 
 
- La responsabilidad: de la mano de todos los valores de solidaridad y libertad 
debe estar presente la responsabilidad. Se trata del compromiso efectivo por el 
cumplimiento de los valores ideales. 
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